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Migräne, Cluster Headache und andere 
Kopfschmerzen - somatisch, oder eher 
psychosomatisch? 
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Vorlesung vom 01. Oktober 2018 

Chronische Kopfschmerzen interferieren regelhaft mit dem psychosozialen Kontext. Behandelnden 
fällt es nicht immer leicht, zu entscheiden, ob Kontextfaktoren eine gewichtige Ursache sind oder 
ob psychosoziale Belastungen eher als Folge der chronischen Schmerzerkrankung betrachtet 
werden sollten. Die 2018 aktualisierten Diagnosekriterien der Internationalen 
Kopfschmerzgesellschaft und pathophysiologische Betrachtungen können helfen, Annahmen zur 
Kausalität zu ordnen und daraus therapeutische Konsequenzen abzuleiten. Interaktive 
Präsentation mit fallbezogenen Diskussionsmöglichkeiten. 


